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SABIA USTED QUE

¿EMBARAZADA?

hay un centro local de ayuda para la mujer embarazada donde puede 
recibir información precisa sobre sus opciones, recibir prueba de 

embarazo gratis, y ver a su hijo a través de un ultrasonido gratuito?

Recursos de ayuda financiera y emocional están disponibles. Usted 
encontrará que las personas en estos lugares pueden ayudarle a 

encontrar el apoyo que necesita para hacer la decisión correcta. Si 
necesitas vivienda, una casa de maternidad o un hogar para mamás y 
bebés después del parto puede ser una buena opción para usted para 

que pueda seguir su educación y su carrera.

Una iglesia local puede ayudarle con asistencia adicional y orientación 
espiritual personalizada específicamente a sus necesidades.

¡Escanee el código QR a continuación para encontrar la ubicación 
más cercana y tomar el primer paso contactando un centro hoy!

¡USTED NO  
    ESTÁ SOLA! 


